
Allergen- & Zusatzstoffliste

ZU DEKLARIERENDE ALLERGENE NACH EU-VERORDNUNG

(Anhang III a der Richtlinie 2000/13/EG und RL 2006/142/EG von 22. Dezember 2006)

A = Glutenhaltiges Getreide
A-D = Glutenhaltiges Getreide (Dinkel) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A-G = Glutenhaltiges Getreide (Gerste) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A-H = Glutenhaltiges Getreide (Hafer) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A-K = Glutenhaltiges Getreide (Kamut) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A-R = Glutenhaltiges Getreide (Roggen) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

A-W = Glutenhaltiges Getreide (Weizen) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

B = Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

C = Eier und Eierzeugnisse

D = Fisch und Fischerzeugnisse

E = Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse

F = Soja und Sojaerzeugnisse

G = Milch und Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose)

H = Schalenfrüchte sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
H-M Schalenfrüchte (Mandel) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

 H-H Schalenfrüchte (Gemeine Hasel) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

 H-W Schalenfrüchte (Walnuss) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

 H-K Schalenfrüchte (Kaschunuss) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

 H-P Schalenfrüchte (Pecannuss) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

 H-Pa Schalenfrüchte (Paranuss) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

 H-Pi Schalenfrüchte (Pistazie) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

 H-Q Schalenfrüchte (Queenslandnuss) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

 H-MAC Schalenfrüchte (Macadamia) sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

L = Sellerie und Sellerieerzeugnisse

M = Senf und Senferzeugnisse

N = Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse

O = Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg · kg−1 oder 10 mg · l−1, als SO2 angegeben.

P = Lupine sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (gehört zu Hülsenfrüchten)

R = Weichtiere sowie daraus hergestellte Erzeugnisse (Schnecken, Muscheln, Tintenfische)

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass alle bei uns verarbeiteten Lebensmittel Spuren

von Allergenen enthalten können.



ZUSATZSTOFFE

1a) mit Farbstoff E 100 - E 180 

1b) mit Azofarbstoff (kann die Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen)

E 102, E 104, E 110, E 122, E 124, E 129 

2a) mit Konservierungsstoff oder konserviert E 200 - E 219, E 230 - E 235, E 239, E 249 - E 252, E 280 - E 285, E 1105

2b) mit Nitritpökelsalz E 249 - E 250

2c) mit Nitrat E 251 - E 252

2d) mit Nitritpökelsalz und Nitrat

3) mit Antioxidationsmittel E 300 - E 321

4) mit Geschmacksverstärker E 620 - E 635

6) geschwärzt E 579, E 585

7) gewachst E 901 - E904, E 912, E 914

8) mit Phosphat E 338 - E 341, E 450 - E 452

9a) mit Süßungsmittel(n) E 240, E 421, E 950 - E 952, E 953 - E 954, E 959, E 960, E 965 - E 968

9b) mit Süßungsmittel Saccharin E 954

9c) mit Süßungsmittel Cyclamat E 952 

9d) mit Süßungsmittel Aspartam E 951, E 962 (Enthält eine Phenylalaninquelle)

10) geschwefelt (Schwefeldioxid / Sulfite)

11) mit über 10% zugesetzten mehrwertigen Alkoholen E 420, E 421, E 953, E 965 - E 968 

(Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken)

12) mit gentechnisch veränderten Bestandteilen

13a) mit Koffein

13b) mit Chinin

Wir weisen ausdrücklich darauf hin, dass alle bei uns verarbeiteten Lebensmittel

Spuren von Allergenen enthalten können.



Glutenhaltiges Getreide Schalenfrüchte
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Frühstück

Meenzer Frühstück x x

Spundekäs x

Laugenbrezel x

Hauptsache Süss x x x

Butter x

Croissant x x x

Hauptsache Deftig

x x x x
2b, 

2d, 

3, 

9b

Pochiertes Ei x

Bacon

2b, 

3

Butter x

Salami 

2d, 

3, 

9b

Bergkäse x

Laugenbrezel x 3

Krustenbrot x x

Erbsen Hummus x x

Krustenbrot x x

EI EI Ei x x x

Rührei x

Krustenbrot x x

… wahlweise mit Butter x

Green Porridge x x

Green Porridge x x

Wallnüsse x

Brezn Benedikt x x x 3

Laugenbrezel x 3

Pochiertes Ei x

Hollandaise x x

Mini-Brezelchen x

…wahlweise mit Räucherlachs x

Rostiger Ritter x x x

Weck x

Ei  x

Milch x

Butterschmalz



Weißwurst x x 3, 8

Weißwurst 8

Süßer Senf x

Laugenbrezel x 3

… wahlweise mit Weißbier x x

Butter x

Frischkäse x

Wirtshausbrot x x

Salami 

2d, 

3, 

9b

 Bergkäse x

Vorspeisen 

Meenzer Spundekäs x x

Spundekäs x

Laugenbrezel x

Salat vom Handkäs x x x x x

Harzer Bauernhandkäs x

Balsamico Dressing x x

Krustenbrot x x

Wurstsalat x x x x 8

Wurstsalat x x 8

Balsamico Dressing x x

Krustenbrot x x

Zenz Jause x x x x x 8

Spundekäs x

Handkässalat x

Laugenbrezel x

Krustenbrot x x

Wurstsalat x x 8

Rösti
x x x x x  2a, 

3

Rösti x x x
2a, 

3

Schmand x

Räucherlachs x

Wirtshaus Suppe x x x x
1a, 

3

Weißbier x x

Gemüsebrühe x

Brezelcoutons x
1a, 

3

Schlagrahm x

Salat

Winzer Salat x x x x x x



Ziegenrolle x

Walnusskerne x

Balsamico Dressing x x

Krustenbrot x x

Caesar Salat

x x x x x x
1a, 

2a, 

2b,  

Caeser Dressing
x x x x x 1a, 

2a

Bacon

2b,

3

Hartkäse Flakes x

Sardellenfilets x

Croutons x

Beilagensalat x x

Balsamico Dressing x x

Schnitzelstreifen x x

Bachkhändel Streifen x x x

Räucherlachs x

Brizza

Mainzgefühl x x x
2a, 

3

Spundekäs x

Bauchspeck

2a,

3

Handkäse x

Mini-Brezelchen x x

Brezelpizza x x

Gartenliebe x x x

Schmand x

Ziegenrolle x

Mini-Brezelchen x x

Brezelpizza x x

Zenz x x x x
2a, 

3

Brezelpizza x x

Schmand x

BBQ Sauce x

Brizza Zenz Haxenfetzen x

Weißkrautsalat

2a, 

3

Mini-Brezelchen x x

Loreen x x x
2a, 

3

Schmand x

Bacon gewürfelt

2a, 

3

Bergkäse x

Mini-Brezelchen x x



Brezelpizza x x

Leibspeisen

Haxe x x x x x
2a, 

3

Dunkkelbierjus x x x

Weißkrautslat

2a, 

3

Kartoffelknödel x x x

Rheinischer Sauerbraten x x x x x x x
2a, 

3

Sauerbraten x x x x

Kartoffelknödel x x x
2a, 

3

Rotkohl x x

Wirtshaus Schitzel x x

Schweineschnitzel x x

…Wahlweise mit Dunkelbierjus x x x

…Wahlweise mit 

Champignonrahm x

…Wahlweise mit Majonnaise x 1a

Biergulasch x x x x x 1a

Biergulasch x x x

Wurzelgemüse x

Butterspätzle x x 1a

Backhendel x x x x

Backhendel x x

Kartoffel-Gurken-Salat x x

Sylter Backfisch x x x x x x

Seelachsfilet x

Kartoffel-Gurken-Salat x x

Remouladensauce x x

Backfischpanade x x x

Maultaschenpfänchen x x x x x x x
2a, 

3

Beilagensalat x

Bacon gewürfel

2a, 

3

Bergkäse x

Dunkelbierjus x x x

Maultaschen x x x

Pfälzer Bauernbratwurst x x x
2a,

3

Bratwurst x

Riesling Sauerkraut x x
2a, 

3

Haussenf x

Kartoffelstampf x

Schweine-Krustenbraten

2a, 

3

Dunkelbiersauce x x x

Wurzelgemüse x



Kartoffelknödel x x x
2a, 

3

Vegetarisch & Vegan

Wirtshausknödel x x x x

Knödel x x x

Champignon-Rahm x

Käsespätzle x x x x x

Eierspätzle x x

Käsemischung x

Gemüsebrühe x

 Petersilien-Walnuss-Pesto x

Veganes Schnitzel x

Schnitzel vegan x

Kräuterknödel x x x x

Kräuterknödel x x x x

Rote Beete Sauce x

Beilagen

Beilagensalat x x

Balsamico Dressing x x

Butterspätzle x x 1a

Eierspätzle x x

Butterschmalz 1a

Krautsalat mit Speck

1a, 

2a, 

3

Weißkrautsalat 1a

Bacon gewürfelt

2a, 

3

Kartoffel-Gurken-Salat x x

Balsamico Dressingg x x

Kartoffelstampf x

Bobblsche

Schlawiner Schnitzel Pute x x

Schnitzel Pute x x

Schlawiner Schnitzel Schwein x x

Schnitzel Schwein x x

Dreikäsehoch x x x x

Eierspätzle x x

Käsemischung x

Gemüsebrühe x

Dessert

Kaiserschmarn x x x x



Kaiserschmarn x x x

Mandelblättchen x

Veganer Apfelstrudel x x x

Veganer Apfelsrtudel x

Hafer-Vanilleeis x

Schokoladen-Souffle x x x x x x

Schokoladen-Souffle x x x x x

Haselnusseiss x x

Hafer-Vanilleeis x

Schokoladeneis x x

Haselnusseiss x x

Sahne x


